


Zapraszamy Cię do zapoznania się z raportem przedstawiającym informacje 

o planach zakupowych Polaków na święta Bożego Narodzenia 2024.

W badaniu wzięło udział 1019 respondentów odpowiedzialnych za codzienne zakupy 

w swoich gospodarstwach domowych, którzy korzystają z gazetek promocyjnych na 

smartfonach. 

Na przełomie listopada i grudnia zapytaliśmy shopperów o to, jak planują zakupy 

spożywcze na nadchodzące święta Bożego Narodzenia i ile chcą za nie zapłacić. 

Zapytaliśmy także o prezenty – czy planują je kupować, a jeśli tak, to w jakich kategoriach 

i za jaką kwotę.

Dodatkowo przedstawiamy zmiany, które zaszły w intencjach zakupowych 

shopperów. Dane pokazujemy w zestawieniu 2024 vs. 2023. 

Życzymy udanej lektury!

Cześć!



5 WNIOSKÓW 
Z BADANIA

   Mniejsza ostrożność w wydatkach świątecznych

Maleje odsetek Polaków ograniczających wydatki przed świętami. Może to 
oznaczać większą stabilność finansową i adaptację do nowej rzeczywistości 
ekonomicznej.

Polacy kupują tuż przed świętami
Chęć skorzystania z najlepszych promocji oraz przemyślane dysponowanie 
budżetem sprawia, że konsumenci planują zakupy tydzień lub kilka dni przed 
świętami.

    Powrót do sklepów stacjonarnych

Wzrosło zainteresowanie zakupami w sklepach stacjonarnych. Polacy 
wybierają fizyczne placówki, gdzie mogą ocenić jakość produktów i sprawniej 
porównywać ceny.  

    Value for money w zakupach świątecznych

W TOP 3 czynników decydujących o zakupach świątecznych znajdują się: 
cena, promocja i jakość. Konsumenci chcą kupować korzystnie, biorąc pod 
uwagę value for money.

TOP kategorie na święta

Wśród najczęściej poszukiwanych w gazetkach promocji na artykuły 
spożywcze znalazły się produkty z kategorii: mięso, słodycze/desery, ryby.   
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(+4,2 p.p.)

(-1,6 p.p.)

(+1,4 p.p.)

(-4,5 p.p.)

(+0,6 p.p.)

Gdzie i kiedy zrobimy świąteczne zakupy?

* Dane porównujemy RdR 2024 r. vs. 2023 r.

Jak w tym roku przed 
Bożym Narodzeniem 
planujesz zrobić zakupy 
spożywcze?



Kiedy zamierzasz zrobić 
największe zakupy 
spożywcze na święta?

(-11,3 p.p.)

(+7,0 p.p.)

(+1,1 p.p.)

(+2,5 p.p.)

(-0,2 p.p.)

(+0,9 p.p.)

Gdzie i kiedy zrobimy świąteczne zakupy?

* Dane porównujemy RdR 2024 r. vs. 2023 r.



W jakim sklepie planujesz zrobić zakupy spożywcze na święta?
(Pytanie wielokrotnego wyboru).

(-6,6 p.p.)
(-7,1 p.p.)

(+5,4 p.p.)
(+3,4 p.p.)

(-2,1 p.p.)
(-4,7 p.p.)
(+1,9 p.p.)
(+1,4 p.p.)

(+0,7 p.p.)
(-1,4 p.p.)

(-0,9 p.p.)
(+0,4 p.p.)
(-0,1 p.p.)
(+0,7 p.p.)

(+0,9 p.p.)
(-2,3 p.p.)

(+1,1 p.p.)
(-0,5 p.p.)
(+0,0 p.p.)
(-0,8 p.p.)
(+0,5 p.p.)
(+0,6 p.p.)
(-0,3 p.p.)
(+0,0 p.p.)
(-0,5 p.p.)
(-0,1 p.p.)
(+0,0 p.p.)
(+0,0 p.p.)
(-0,3 p.p.)
(+0,1 p.p.)

* Dane porównujemy RdR 2024 r. vs. 2023 r.



Jakie czynniki w tym roku zdecydują o zakupie artykułów 
spożywczych na święta? 

(-4,1 p.p.)

(+0,1 p.p.)

(+0,5 p.p.)

(-2,9 p.p.)

(-1,8 p.p.)

(-3,5 p.p.)

(+1,8 p.p.)

(-0,5 p.p.)

(-0,9 p.p.)

(+1,0 p.p.)

(-0,4 p.p.)

(Pytanie wielokrotnego wyboru).

* Dane porównujemy RdR 2024 r. vs. 2023 r.



Jaki budżet planujesz przeznaczyć na osobę
na zakupy spożywcze przed świętami?

Czy planujesz robić zakupy 
świąteczne z listą zakupów?

(-1,0 p.p.)

(-2,1 p.p.)

(-1,2 p.p.)

(+2,1 p.p.)

(+0,4 p.p.)

(+0,2 p.p.)

(+1,6 p.p.)

(-8,9 p.p.)

(+0,8 p.p.)

(+2,9 p.p.)

(+0,4 p.p.)

(+2,5 p.p.)

(+2,3 p.p.)

Ile wydamy na zakupy świąteczne?

* Dane porównujemy RdR 2024 r. vs. 2023 r.



Które formy reklam przy planowaniu zakupów spożywczych 
najbardziej przyciągają Twoją uwagę w okresie przedświątecznym?
(Pytanie wielokrotnego wyboru).



Dla ilu osób w tym roku przygotowujesz prezenty 
świąteczne?

Gdzie w tym roku planujesz kupić 
prezenty przed Bożym Narodzeniem?

Jak i gdzie kupimy prezenty?

* Dane porównujemy RdR 2024 r. vs. 2023 r.

(+1,2 p.p.)

(+1,5 p.p.)

(-0,2 p.p.)

(+0,6 p.p.)

(+0,5 p.p.)

(-4,9 p.p.)

(+1.0 p.p.)

(+0,4 p.p.)

(-3,2 p.p.)

(-12,0 p.p.)

(+13,9 p.p.)

(+1,2 p.p.)

(+0,1 p.p.)



W jakich kategoriach planujesz kupić prezenty?

(-8,0 p.p.)

(-4,5 p.p.)

(-0,8 p.p.)

(+2,9 p.p.)

(-7,9 p.p.)

(+1,4 p.p.)

(-1,4 p.p.)

(-0,3 p.p.)

(-0,7 p.p.)

(+0,2 p.p.)

(+3,9 p.p.) (-1,7 p.p.)

(+0,5 p.p.) (-3,7 p.p.) (+1,2 p.p.) (-3,5 p.p.) (+0,5 p.p.)
(-0,9 p.p.)

(Pytanie wielokrotnego wyboru).

* Dane porównujemy RdR 2024 r. vs. 2023 r.

Książki

Zabawki
Gry wideo

Odzież

Kosmetyki

Perfumy
Alkohole

Słodycze

Artykuły 

domowe Artykuły 

samochodowe
Elektronika

Biżuteria
Sport

Rozrywka
Relaks

W innej kategorii

Własnoręczne prezenty 

(np.ciasto)
Nie wiem

/ Ciężko powiedzieć



Ile wydasz średnio
na pojedynczy prezent?

Jak w tym roku przed świętami będziesz szukać 
produktów w sklepach?

(-1,0 p.p.)

(-2,4 p.p.)

(+0,8 p.p.)

(+2,9 p.p.)

(-0,4 p.p.)

(-0,1 p.p.)

(+1,0 p.p.)

(-0,7 p.p.)

(-3,8 p.p.)

(+1,2 p.p.)

(+0,3 p.p.)

(-0,1 p.p.)

(+2,1 p.p.)

(+0,3 p.p.)

Promocje czy ceny regularne?

* Dane porównujemy RdR 2024 r. vs. 2023 r.



Gdziew 
tym roku 
będziesz 
szukać 
produktó
w w 
promocji
?

Gdzie w tym roku będziesz szukać produktów w promocji?



Gdziew 
tym roku 
będziesz 
szukać 
produktó
w w 
promocji
?

Jakie są najważniejsze kategorie produktów spożywczych, 
które zamierzasz szukać w tym roku w gazetkach na święta?
(Pytanie wielokrotnego wyboru).

Kawa
Nabiał (jogurty, śmietana, masło itp.)
Alkohol (piwo, piwo bezalkoholowe)

Alkohol mocny (wino, wódka, whisky itp.)
Napoje (soki, napoje gazowane i niegazowane)

Słodycze/Desery (czekolady, praliny, świąteczne słodycze)
Bakalie i suszone owoce

Produkty do wypieków (mieszanki do wypieków, mąka, dodatki)
Przyprawy (buliony, zioła, mieszanki przypraw)

Przetwory warzywne (ogórki konserwowe, kukurydza, ćwikła)
Barszcz czerwony (koncentrat)

Wędliny, kiełbasa
Mięso

Sosy (ketchupy, majonezy, musztardy)
Produkty sypkie (makaron, kasze, ryż)

Sery żółte
Produkty mrożone (pierogi, uszka, warzywa na patelnię)

Produkty gotowe (sałatki, krokiety)
Ryby

Produkty premium (ekskluzywne alkohole, wykwintne sery)
Przekąski (chipsy, paluszki)

Inne niż wyżej podano
Nie wiem / Ciężko powiedzieć



Czy ze względu na rosnącą w ostatnim czasie inflację, wzrost cen 
w sklepach zamierzasz ograniczyć wydatki na tegoroczne zakupy 
świąteczne?

(-2,1 p.p.)

(-3,2 p.p.)

(+0,7 p.p.)

(+1,4 p.p.)

(+2,7 p.p.)

(+0,5 p.p.)

* Dane porównujemy RdR 2024 r. vs. 2023 r.



że zapoznałeś się z naszym raportem!
Jeżeli masz jakieś pytania, skontaktuj się z nami:

Dziękujemy,

e-mail: raporty@grupablix.pl


